
REISEN IN DIE NATURPARKE 2017

„Freude am Schauen und Begreifen 
ist die schönste Gabe der Natur.“

Albert Einstein
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Rund 96.000 Quadratkilometer umfasst das 

Gebiet der über 100 Naturparke in Deutschland.

Damit ist mehr als ein Viertel unseres Landes 

Naturparkfläche. 

Mit dieser Broschüre möchten wir Sie neugierig

machen und einladen, diese Paradiese in

Deutschland zu entdecken.

Naturparke sind großräumige Landschaften von

besonderer Eigenart und beeindruckender Schön-

heit. Sie zählen zusammen mit den Nationalpar-

ken und Biosphärenreservate zu den sogenannten

Großschutzgebieten. Die jahrhundertelange Nut-

zung durch den Menschen hat die Landschaften

der Naturparke geprägt. Engagement, innovative

Ideen und ihre konsequente Umsetzung tragen

heute dazu bei, Natur und Landschaft zu bewah-

ren und Formen einer nachhaltigen Landnutzung

zu erhalten, die den Menschen vor Ort Arbeits-

plätze und uns allen ein Plus an Lebensqualität

bescheren. 

Doch die Naturparke in Deutschland sind auch

Schutzgebiete zum Erleben und Entdecken, in

denen Mensch und Natur zusammen kommen

sollen. Die für die Naturparke Verantwortlichen

haben es sich zur Aufgabe gemacht, diese Schatz-

kammern für Besucher zu öffnen und sie auf die

Besonderheiten in der Tier- und Pflanzenwelt, in

der Landschaft und auch in den Traditionen der

jeweiligen Region hinzuweisen. 

Auch dort, wo man vieles schon zu kennen

glaubt, gibt es oft noch versteckte Schätze. Besu-

cherzentren und die Naturerlebnis- und Umwelt-

bildungsangebote ausgebildeter Naturpark-Füh-

rer helfen dabei, sie zu entdecken. Auch für den,

der Erholung und aktives Naturerleben wie Wan-

dern oder Radfahren bevorzugt, gibt es in den

Naturparken zahlreiche Möglichkeiten.

Ich wünsche Ihnen paradiesische Entdeckungen!

Ihr
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Paradiesisch gut!

Dr. Michael Arndt

Präsident Verband Deutscher Naturparke
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Naturerlebnisangebote für „Alle“ – 
Naturparke in Deutschland

Wussten Sie, dass es in Deutschland 103 Natur-

parke gibt? Damit zählen 28 Prozent der Bundes-

republik unter diese speziellen Schutzkategorie

des Bundesnaturschutzgesetzes. Die Arbeit der

Naturparke gestaltet sich nach dem Motto:

„Natur und Landschaft sind nur zusammen mit

den Menschen zu schützen und zu erhalten“. 

Mit Sicherheit finden Sie auch vor Ihrer Haustür

einen Naturpark, dessen Natur und Landschaft

Sie erkunden oder für dessen Schutz Sie sich 

engagieren können. 

Ein paar Inspirationen

haben wir auf den 

folgenden Seiten für 

Sie zusammengestellt…

Deutschlands Natur-

parke bieten für jeder-

mann ein passendes 

Angebot. Die Bandbreite

reicht von Unternehmun-

gen mit dem Schwer-

punkt auf körperliche 

Aktivitäten wie Radfah-

ren, Mountainbiken, Wan-

dern, Reiten oder Kanu-

fahren bis hin zu

Angeboten in denen Ruhe und Entspannung im

Vordergrund stehen. Viele Betriebe in den Natur-

parken wie Unterkunfts-, Gastronomiebetriebe

oder Produzenten regionaler Spezialitäten sorgen

dafür, dass Sie sich während Ihres Aufenthalts

rundum wohl fühlen und bestens versorgt werden.

Durch die Angebote zahlreicher Naturpark-Führer

können Sie Ihren Aufenthalt abrunden und die 

Region in ihrer Vielfalt und mit ihren Besonder-

heiten richtig kennen lernen.



3

Jä
h
rl
in
g 
–
Fo

to
: V

D
N
/M

ic
h
ae

l W
o
lt
a

Jahr des nachhaltigen 
Tourismus

Die Naturparke stehen mit ihren Angeboten ganz

im Zeichen der Zeit, denn die Vereinten Nationen

haben das Jahr 2017 zum „Internationalen Jahr

des nachhaltigen Tourismus“ ernannt. Natur-

parke sind in den Regionen vor Ort starke Partner,

um einen nachhaltigen Tourismus, der ökolo-

gisch, sozial und wirtschaftlich verträglich ist, zu 

stärken und weiterzuentwickeln. Ein Fokus liegt

unter anderem darauf, klimafreundliche Natur-

erlebnisangebote gemeinsam mit Partnern zu

entwickeln. 

Auch hinsichtlich des Themas Inklusion sind 

Naturparke aktiv, denn sie verstehen sich als 

Gebiete, in denen jeder willkommen ist. Bereits

heute wird dies beispielsweise durch die Anlage

barrierefreier Wanderwege für Menschen mit 

Behinderungen oder durch gemeinsame Aktivi-

täten in Freiwilligenprojekten für Naturschutz 

und Landschaftspflege umgesetzt. Die Gebiete

engagieren sich dafür, Barrieren, egal ob bauli-

cher, sprachlicher oder kultureller Natur, zu 

minimieren und mit ihren Angeboten für „Alle“

offen zu stehen.

Auf www.naturparke.de finden Sie eine Vielzahl

von Naturerlebnisangeboten. Hier ist mit Sicher-

heit für jeden etwas dabei. Wir wünschen Ihnen

viel Spaß beim Erkunden Ihres

Naturparks!

Tipp: Merken Sie sich schon

mal den 28. Mai 2017 vor! Denn

dann ist wieder „Naturpark-

Wandertag“. An diesem Tag bieten die Natur-

parke geführte Wanderungen und Exkursionen

sowie andere Mitmach-Aktionen zu den unter-

schiedlichsten Themen an. 

2017
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■ Vorgestellte Naturparke
Das Angebot des Naturparks finden Sie 
auf der in der Grafik angegebenen Seite

■  Naturparke in Deutschland

Reisen Sie in die Naturparke!
Alle Naturparke dieser Broschüre auf einen Blick

Naturparke in Österreich

Schweizer Pärke

Lüneburger Heide

Südheide

Wildeshauser Geest

Großschutzgebiete 
in Brandenburg

Bourtanger Moor  – Bargerveen

Bayerische
Rhön

Hessische Rhön

Naturparke Thüringen
Saale-Unstrut-Triasland

Oberpfälzer Wald
Soonwald-Nahe

Saar-Hunsrück

Altmühltal

Fichtelgebirge 

Oberer Bayerischer Wald 

Bayerischer Wald

Our

Obersauer

Mëllerdall 

Naturparke 
Mecklenburgische 
Seenplatte 

Dümmer

Siebengebirge 
Lahn-Dill-Bergland

TERRA.vita

Hümmling

Frankenwald



� Naturparke der Mecklenburgischen 
Seenplatte 

Naturpark Sternberger Seenland
Naturpark Mecklenburgische Schweiz 
und Kummerower See
Naturpark Nossentiner/Schwinzer Heide 
Naturpark Feldberger Seenlandschaft 
Naturpark Flusslandschaft Peenetal
Müritz-Nationalpark mit 
UNESCO-Weltnaturerbe „Alte Buchenwälder“

TIPP: „Echte Natur – Entdeckungen im Land 
der 1000 Seen“: die  Broschüre mit 36 Seiten voller 
Tipps für unsere „wilde“ Seite. 

Information und Buchung: 
www.mecklenburgische-seenplatte.de
www.1000seen.de/natur
www.mueritz-nationalpark-partner.de

Tourismusverband 
Mecklenburgische Seenplatte e.V.
Turnplatz 2, D-17207 Röbel/Müritz
Tel. +49 (0)39931-5380
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Land der 1000 Seen
Mecklenburgische Seenplatte

Sanfte Hügel, weite Felder und Wälder sowie 

malerische Orte und dazwischen immer wieder

große und kleine Seen – das ist die Mecklenbur-

gische Seenplatte. Über die Hälfte des Gebietes

steht unter Naturschutz. Damit ist das Land der

1000 Seen zwischen Hamburg und Berlin eine der

letzten großflächig erhaltenen Naturlandschaften

in Deutschland. In dieser reizvollen Landschaft

gibt es fünf Naturparke und den Müritz-National-

park, mit dem UNESCO-Weltnaturerbe. Hier ist

die Natur weitgehend ungestört und ihrer eigenen

Dynamik überlassen. Die Naturparke hingegen

stellen schützenswerte Kulturlandschaften dar.

Rund ums Jahr bieten diese Naturbühnen ein be-

eindruckendes Programm. Der April feiert die

Rückkehr der Zugvögel, der Mai steht für die

Liebe – es ist Balz- und Paarungszeit. Von Juni an

steht das Land in voller Blüte, bis hin zum Herbst

– mit dem Indian Summer, dem Kranichzug und

der Hirschbrunft – dem absoluten Finale.

AUF DEM LAUFENDEN SEIN!
www.naturparkmagazin.de

Möchten Sie über Neuigkeiten und Aktivitäten aus den deutschen Naturparken 
direkt informiert werden? Dann melden Sie sich unter www.naturparkmagazin.de 

online für den Naturparke-Newsletter an. 
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� „Im Reich der Heidschnucken“

4 Wandertage auf dem Heidschnuckenweg. Das 
als Qualitätsgastgeber Wanderbares Deutschland 
zertifizierte ***-Hotel „Kiek In im Wiesengrund“
liegt direkt am Heidschnuckenweg im Herzen des
Naturparks Südheide.

Leistungen: 3 ÜF, 3 x Abendessen mit regionalen
Spezialitäten, 2 x Lunchpaket, Leihwanderkarte,
Shuttleservice, 1 Glas Heidehonig für zu Hause
Preis pro Person im DZ: 179 €, EZ-Zuschlag: 20 €
Infos: www.lhg.me/10190
Buchung und Informationen:
buchbar bis 30.11.2017 unter Reise-Nr. 10190
Lüneburger Heide GmbH
Tel. +49 (0)5052-6574
hermannsburg@lueneburger-heide.de
www.regioncelle.de
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� Kunst und Natur erleben

Leistungen: 2 ÜF, Lageplan und Begleitbuch
„Landschaftskunst“, Lunchpaket und Begrüßungs-
getränk, Eintritt Springhornhof und Kunststätte
Bossard, 1 Tag Leihfahrrad. 
Preis pro Person im DZ: ab 99 €, 
Informationen: Heide-Touristik Neuenkirchen
Kirchstraße 9, D-29643 Neuenkirchen
www.heideurlaub24.de, Tel. +49 (0)5195-94026

Naturpark Lüneburger Heide
Schlossplatz 6
D-21423 Winsen
Tel. +49 (0)4171-693139
info@naturpark-lueneburger-heide.de
www.naturpark-lueneburger-heide.de
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Auf den Spuren
der Kunst   
Naturpark Lüneburger Heide 

Im Land der 
Heidschnucken
Den Naturpark Südheide erleben

Naturgenuss auf höchstem Niveau erwartet Sie

bei Wanderungen, Rad- und Reittouren oder – aus

einer ganz anderen Perspektive – bei Paddeltou-

ren im Naturpark Südheide mit seinen sanfthüge-

ligen Heideflächen, rauschenden Wäldern, einsa-

men Mooren und idyllischen Heideflüssen. Bei

Naturerlebnis-Führungen mit zertifizierten Guides

lernen Sie unsere Kulturlandschaft näher kennen.

Treffen Sie z.B. den Schäfer und seine Heid-

schnuckenherde in der weiten Heidelandschaft –

ein unvergessliches Erlebnis. Durch den Natur-

park verläuft der Heidschnuckenweg, 2014 zum

schönsten Wanderweg Deutschlands gewählt.

Viele Etappen des Weges durch unberührte Natur

und romantische Heideorte können Sie auf Rund-

wanderungen erkunden. Unsere Radtouren führen

Sie u.a. entlang des malerischen Heideflusses 

Lutter durch märchenhaften Bruchwald ... 
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In der Lüneburger Heide widmen sich zwei ganz

besondere Orte der Kunst und Natur. In der Nähe

von Jesteburg hat das Künstlerehepaar Bossard,

Natur, Skulpturen, Architektur, Malerei und Kunst-

handwerk zu einem Gesamtkunstwerk vereint.

2012 wurde die Kunststätte Bossard mit dem

Preis der Europäischen Union für das Kulturerbe

ausgezeichnet. Kunststätte Bossard

Tel. +49 (0)4183-5112, www.bossard.de

Eingebettet in Felder, Wald und Wiesen rund um

Neuenkirchen machen über vierzig Werke interna-

tionaler Künstler Naturprozesse erfahrbar und er-

öffnen neue Perspektiven auf eine alte Kulturland-

schaft. Im Kunstverein Springhornhof erhält man

auch Leihfahrräder. Kunstverein Springhornhof

Tel. +49 (0)5195-933963, www.springhornhof.de



BOURTANGER  MOOR–  BARGERVEEN _7

Urlaub für aktive
Genießer 
Genussradeln durch den 
Naturpark Wildeshauser Geest

Einen Gang runterschalten? Das funktioniert hier

wunderbar. Genüsslich radeln entlang des Flüss-

chens Hunte oder lieber durch Wald und Heide zu

den idyllisch gelegenen Megalithgräbern? Die 

Wildeshauser Geest bietet diese Vielfalt und be-

geistert damit Natur- und Kulturfreunde. Die leicht

wellige Landschaft ist von Flusstälern, Wäldern,

Mooren, Sanddünen und Heide durchzogen.

Denkmäler aus Steinzeit und Mittelalter, Wasser-

und Windmühlen, schöne Gärten, Künstler und

Galerien laden zur Besichtigung ein. Gasthöfe,

Cafés und „Melkhüser“ verwöhnen mit regionalen

Gerichten, selbstgebackenem Kuchen, Milch - und

Joghurtprodukten. Stimmungsvolle Veranstaltun-

gen wie das Gartenkulturmusikfestival im Som-

mer, der Tag der Region oder die Wildwochen und

Kranichtage im Herbst runden den Urlaub ab.

� Tourentipp: 
Mehrtagestour Wasser, Wind und Steine

Aufgeteilt in 3-4 Etappen bietet sich diese ausge-
schilderte Radroute hervorragend als Naturpark-
Kennenlerntour an. Gestartet wird in Wardenburg,
12 km von Oldenburg entfernt oder direkt in Olden-
burg. Die 221 km lange Rundtour ist bequem als
Pauschale buchbar.
Information und Buchung:
Yeti Sport & Reisen
Tel. +49 (0)441-85685
info@yeti-ol.de www.yeti-ol.de

Naturpark Wildeshauser Geest
Delmenhorster Str. 6
D-27793 Wildeshausen
Tel. +49 (0)4431-85351, Fax -85432
www.wildegeest.de
www.steinzeitreise.de
www.hunte-natur.de
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Sanfter Wasser-
sport und Moor-
erlebnis pur
Naturpark Dümmer

Der Naturpark Dümmer erstreckt sich über weite

Teile des Naturraumes Diepholzer Moorniede-

rung, mit dem Dümmer-See als Zentrum zwischen

Bremen und Osnabrück. Der Dümmer-See ist

eines der beliebtesten Bade-, Segel- und Surf-

reviere in Niedersachsen. Radfahrer haben den

Naturpark mit seinen abwechslungsreichen

Strecken für sich entdeckt. Niedersachsens am

besten erhaltene Moorlandschaften laden mit

ihren Aussichtstürmen, Moorerlebnispfaden,

Moorbahnen und der Fundstelle Niedersachsens

ältester Moorleiche zum Eintauchen in eine 

völlig andere Welt ein.

� Moor Seen

Leistungen: Besichtigung des Schäfer-
hofs, Vorführung eines Dokumentarfilms, 
Mittagessen im Schäferhofcafé, Natur-
führung Dümmer-See, Kaffee & Kuchen, 
April bis Oktober: Fahrt über den Dümmer-See
(Aufpreis 4 € pro Person)
Preis pro Person: 27 € (ab 30 Personen)
Buchung: DümmerWeserLand Touristik
D-49356 Diepholz, Niedersachsenstr. 2
Tel. +49 (0)5441-976-2222
tourismus@diepholz.de
www.duemmerweserland.de

Besonderer Tipp für den Herbst: Beobachtung
von bis zu 100.000 rastenden Kranichen in
Deutschlands drittgrößtem Kranichrastgebiet 
von Mitte Oktober bis Dezember.

Naturpark Dümmer
Niedersachsenstr. 2, D-49356 Diepholz
Tel. +49 (0)5441-976-2222
naturpark-duemmer@diepholz.de
www.naturpark-dümmer.de
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Endlose Weite, freie Blicke bis zum Horizont.

Fremdartige, fast exotische Pflanzen, die sich alle-

samt zu ducken scheinen, damit nichts den Blick

verstellt. Die Moore im „Internationalen Naturpark

Bourtanger Moor – Bargerveen“ beiderseits der

deutsch-niederländischen Grenze bilden faszinie-

rende Landschaften, die sich auf unterschied-

lichen Wegen genießen lassen: 400 km aus-

geschilderte Radwege, 70 km gekennzeichnete

Rundwandertouren, Erlebnispfade, Aussichts-

punkte und spannende Museen garantieren 

ein unvergessliches Natur- und Kulturerlebnis.

Ob für einen Tagesausflug oder den Kurzurlaub,

Entspannung pur oder kombiniert mit Aktivsein

und Lernen - die Moorspezialisten im Naturpark

wissen alles über diesen einmaligen Lebensraum,
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Moor-Erlebnis
ohne Grenzen
Internationaler Naturpark 
Bourtanger Moor – Bargerveen

Internationaler Naturpark 
Bourtanger Moor – Bargerveen e.V.
Ordeniederung 2, D-49716 Meppen
Tel. +49(0)5931/44 22 77
www.naturpark-moor.eu, info@naturpark-moor.eu

� Naturpark-Radkartenset

Eine Zusammenstellung von acht
Themenrouten zwischen 35 und 
67 km. Für 3,50 € (zzgl. Versand) 
erhältlich bei:

seine Entstehung, Kultivierung und Renaturierung.

Wir führen Sie zu den schönsten Ecken und lüften

die Moor-Geheimnisse!
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� (Rad-) Wanderkarten

Karten zur Hümmling- 
Route und zum 
Hümmlinger Pilgerweg 
sind für 2,90 € zzgl. 
Versand erhältlich bei: 

Idyllische 
Landschaft – 
imposante Kultur
Naturpark Hümmling

Naturpark Hümmling e.V.
Ordeniederung 2, D-49716 Meppen
Tel.: +49 (0)5931–44 22 88, Fax -443644
kontakt@naturpark-huemmling.info 

Sanfte Hügel, weite Wälder, kostbares Kulturgut –

das alles birgt der Naturpark Hümmling im Ems-

land, eingebettet in die norddeutsche Tiefebene,

durchzogen von kleinen Wasserläufen und ge-

spickt mit Zeugnissen der Megalithkultur aus

Jungsteinzeit und Bronzezeit. Idyllisch präsentiert

sich der Landschaftsraum mit seinen Buchen-

wäldern und  Birkenhainen, dem prächtigen Farben-

spiel blühender Felder, seinen kontrastreichen

Moor- und Torfflächen, den zartlila farbenen Heide-

landschaften. Auf der Hümmling-Route können

Radler viele Sehenswürdigkeiten erleben: z.B.

das barocke Jagdschloss Clemenswerth in Sögel,

die Wind- und Wassermühle Hüven oder Surwolds

Wald mit Klettergarten und Märchenschau. Auf 

der Suche nach spirituellen Erfahrungen lohnt eine

Wanderung auf dem Hümmlinger Pilgerweg.
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Von still bis spektakulär: 
Naturerlebnisse im UNESCO Geopark TERRA.vita

� Gut beraten starten

Am intensivsten erkundet man TERRA.vita wohl
bei einer Wanderung oder Radtour, aber auch bei
einem Städtetrip, z.B. nach Osnabrück, gibt es
reichlich Erdgeschichte zu entdecken. Und wer es
ganz entspannt angehen will, nutzt die heilenden
Kräfte der Natur in unseren Erholungs- und Kur-
orten. Über die zahlreichen Möglichkeiten Ihrer
individuellen Naturpark-Reise informiert Sie unser
Partner:
Tourismusverband Osnabrücker Land
Tel. +49 (0)541-3234657
service@osnabruecker-land.de
www.osnabruecker-land.de
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Ob still bewundernd oder aktiv genießend: was

uns die letzten 300 Millionen Jahre äußerst be-

wegter Erdgeschichte hinterlassen haben, lässt

sich bei uns auf ganz besondere Weise erleben. 

TERRA.vita! Der Name des Natur- und Geoparks

lässt sich mit „Lebenslauf der Erde“ übersetzen

und der verlief im

wahrsten Sinne des

Wortes nicht immer

glatt. Auffaltung und

Erosion, Überflutung

und Vergletscherung,

Wüstenklima oder 

Permafrost – ganze Lebenswelten gingen unter

und Neue wurden wieder hervorgebracht.

Schauen Sie ruhig auf den Boden der Tatsachen

und achten Sie auf filigrane Gesellen wie Pilze und

Farne, treffen Sie auf betörend schöne Gestalten

wie Orchideen und Waldhyazinthen oder auf ganz

harte Kerle wie Findlinge und Großsteingräber. 

Genießen Sie mäandernde Bachläufe, stille Moore,

sandige Geestflächen oder die bewaldeten Höhen-

züge des Teutoburger Waldes und Wiehengebirges

und lassen Sie sich von versteinerten Lebewesen

eigenartig schöne Geschichten erzählen. Die 

geologischen Besonderheiten unseres Landstrichs

und ihre Geschichte(n) werden Sie bezaubern. 

Ein dichtes, perfekt ausgeschildertes Radwege-

netz ermöglicht Ihnen von der Themen-Tour 

per E-Bike bis zum abenteuerlichen TERRA.trail 

alle Varianten, unseren Naturpark zu erkunden. 

Daneben garantieren ausgezeichnete Wander-

wege und Rundkurse herrliche Aus- und Einblicke.

Natur- und Geopark TERRA.vita
Am Schölerberg 1
D-49082 Osnabrück
Tel. +49 (0) 541-5014217
www.geopark-terravita.de
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Natur, dass einem Hören und 
Sehen nicht vergeht
Brandenburgs Nationale Naturlandschaften

Brandenburg – das sind fünfzehn Nationale 
Naturlandschaften in einem der gewässer- und
vogelreichsten Bundesländer Deutschlands zum
Entdecken und Genießen. Regionen, in denen die
Zwillinge Natur und Kultur zuhause sind.

Himmlischer Lichterglanz
im Natur- und Sternenpark
Westhavelland

Natürliche Dunkelheit ohne Lichtverschmutzung
und darüber ein strahlender Sternenhimmel – 
wo findet man das noch? Rund 80 Kilometer von
Berlin entfernt ist natürlicher himmlischer Lich-
terglanz in einer der nächtlich dunkelsten Gegen-
den Deutschlands zu erleben: im Natur- und Ster-
nenpark Westhavelland. Ein Blick in den Himmel in
klarer Nacht, der einem den Atem rauben kann!
Der Naturpark Westhavelland wurde von der Inter-
national Dark-Sky Association (IDA) als Sternen-
park anerkannt. Zum Schutz der Nacht und der 
Gesundheit hat man sich verpflichtet, verantwor-
tungsvoll mit künstlichem Licht umzugehen.

Einen spektakulären Blick auf die Milchstraße 
bietet die Kernzone zwischen Gülpe an der Havel
und Nennhausen. Und nicht nur der nächtliche,
traumhafte Himmelsblick ist zu erleben: Auch am
Tage bietet die grandiose Landschaft spektaku-
läre Naturerlebnisse und lädt zu vielfältigen 
Entdeckungen in der Unteren Havelniederung ein.

Information: Naturpark Westhavelland
Tel. +49 (0)33872-743010
np-westhavelland@lfu.brandenburg.de 
www.westhavelland-naturpark.de

� „Es wob die braune Heide ...“ im Naturpark
Niederlausitzer Heidelandschaft

„... sich ein Gewand gar fein“: Ende August, Anfang
September überzieht sie weite Flächen im Natur-
park mit ihrem leuchtend violetten Kleid, zu dem
sich der dunkelgrüne Flor alter Eichen gesellt. Man
hört Blätterrauschen und Vogelgesang. Am Lager-
feuer sind abends lokale Köstlichkeiten zu genießen.

Information und Buchung:
Meditative Heidewanderung, 2 ÜF (Wochenende),
Heidemenü, Lagerfeuer und Brot backen, 
für 2 Personen im DZ 260 €
Petra Wetzel, Tel. +49 (0)3533-78 23, www.loben-
burger.de, petra.wetzel@lobenburger.de
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Nationalpark Unteres Odertal
Der Auen-Nationalpark
Biosphärenreservat Flusslandschaft 
Elbe–Brandenburg – Land am großen Strom
Biosphärenreservat Schorfheide-Chorin 
Wanderers Paradies
Biosphärenreservat Spreewald 
Seid umflossen, Regionen
Naturpark Barnim 
Oase der Metropole
Naturpark Dahme-Heideseen  
Blaue Perlen in gelbem Sand
Naturpark Hoher Fläming 
Rummeln, Ritterburgen, Riesensteine
Naturpark Märkische Schweiz 
Ausgezeichnete Wanderwege
Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft  
Heide, Lerchen, Streuobstwiesen
Naturpark Niederlausitzer Landrücken  
Seenland von Menschenhand
Naturpark Nuthe-Nieplitz  
Wo Wildnis wieder wuchern darf
Naturpark Schlaubetal 
Das schönste Bachtal Brandenburgs
Naturpark Stechlin-Ruppiner Land  
Bilderbuchlandschaft (nicht nur) für Verliebte
Naturpark Uckermärkische Seen 
Klare Wasser zwischen rollenden Hügeln
Naturpark Westhavelland 
Vögel, Flügel, flotte Flieger

� Eselsbrücke zwischen Kunst und Kultur
im Naturpark Hoher Fläming

Aus dem herrlichen Wiesenburger Schlosspark
geht es mit Eseln in die reizvolle Hügellandschaft
um Belzig und Wiesenburg. Besuche im Bioladen
des Gutes Schmerwitz und im Töpfercafé sind
möglich – die Einkäufe tragen die Esel. Unterwegs
auf dem Internationalen Kunstwanderweg werden
kleine „Kunstpausen“ zum Staunen und Genießen 
eingelegt.

Information und Buchung:
6 – 7 h Wanderung, max. 6 Teilnehmer, 39 € /Pers.
Natur- und Landschaftsführer Jan Prowaznik
Tel. +49 (0)157 3030 85 60, www.eselnomaden.de
info@eselnomaden.de
Anreise-Empfehlung RE 7, Bhf. Wiesenburg

� Packesel zum Rummelsberg
im Biosphärenreservat Schorfheide-Chorin

Das Ökodorf Brodowin ist weit über die Grenzen
Brandenburgs hinaus bekannt. Die Wanderung in
Begleitung zweier Esel führt zum kleinen Rum-
melsberg mit bester Aussicht auf die Brodowiner
Landschaft und ihre sieben Seen. Danach wird ein
Rastplatz in freier Natur angesteuert. Bei warmem
Wetter empfiehlt sich zum Schluss ein Sprung in
den Brodowinsee (Badesachen nicht vergessen). 

Information und Buchung:
Halbtagestour (3 – 4 h, 7 – 9 km), 
5 Pers. 119 €, 10 Pers. 179 €
Sarah Fuchs, Packeseltouren Brandenburg
Tel. +49 (0)173 623 18 92
kontakt@packeseltouren-brandenburg.de
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Alles über Brandenburgs Nationale Naturland-
schaften erfahren Sie über unsere Internetseite
www.natur-brandenburg.de
Die Broschüre „Lust auf NaTour“ zum Natur-
erleben in Brandenburgs Großschutzgebieten
kann kostenlos angefordert werden unter: 
infoline@lfu.brandenburg.de
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Die Himmelsscheibe von Nebra ist nur eine 

der Sensationen. Im nördlichsten deutschen 

Qualitätsweinanbaugebiet, das der Saale-Unstrut-

Region ihren mediterranen Zauber verleiht, finden

sich nicht nur ca. 24 Orchideenarten, sondern

auch Burgen, Klöster, Schlösser und Gärten in 

besonderer Dichte. Der Naumburger Dom mit 

der „schönsten Frau des Mittelalters“ – Uta von

Naumburg – steht im Mittelpunkt einer beein-

druckenden Kulturlandschaft, die sich auf dem

Weg zum UNESCO-Welterbe befindet. Ob mit

dem Fahrrad oder wandernd, mit dem Kanu oder

per Rundflug – erleben Sie den Geo-Naturpark

auf Ihre Weise!

Überraschend! 
Geo-Naturpark Saale-Unstrut-Triasland

� Arche Nebra – Die Himmelsscheibe erleben 

Entdecken Sie den Fundort der Himmelsscheibe
von Nebra: Wir organisieren Führungen im Besu-
cherzentrum Arche Nebra und zum Fundort. Im
Planetarium blicken Sie in den Sternenhimmel der
Bronzezeit. Aktivangebote für alle Altersgruppen
machen Archäologie und Geschichte erlebbar –
vom Himmelsscheibengießen (z.B. aus Schoko-
lade) bis zur Übungsgrabung für Kinder. Vom Aus-
sichtsturm am Fundort bietet sich ein fantasti-
scher Rundblick in den Geo-Naturpark.

Weitere Informationen: Arche Nebra
An der Steinklöbe 16, D-06642 Nebra OT Wangen
Tel. +49 (0)34461-25520
www.himmelsscheibe-erleben.de
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Geo-Naturpark Saale-Unstrut-Triasland e.V. 
Unter der Altenburg 1, D-06642 Nebra 
Tel. +49 (0)34461-22086
info@naturpark-saale-unstrut.de
www.naturpark-saale-unstrut.de

Urlaub auf dem Land
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� Wanderkarte 
Naturpark Siebengebirge

Die neu erstellte Wanderkarte mit 
aktuellem Wegeplan im Naturschutz-
gebiet Siebengebirge stellt sowohl
neu markierte Rundwege als auch
Fernwanderwege der Wander-
region vor. 

Weitere Informationen: 
Tourismus Siebengebirge GmbH
Drachenfelsstraße 51
D-53639 Königswinter
Tel. +49 (0)2223-917711
info@siebengebirge.com
www.siebengebirge.de

Als Wanderregion hat sich das Siebengebirge

nicht nur durch den Premiumwanderweg Rhein-

steig oder den neuen Bergischen Weg einen

Namen gemacht. Neben Fernwanderwegen wie

dem Kölner Weg oder dem Wanderweg der 

deutschen Einheit bietet das Siebengebirge vor

den Toren der Städte Köln und Bonn eine Erleb-

nislandschaft von europäischem Rang. Sind 

es am Rhein die Weinberge und Trockenhänge 

mit Ausblicken weit ins Stromtal hinein, so 

prägen Buchenwälder das Naturschutzgebiet 

Ennert. Wer weiter Richtung Westerwald wandert, 

wird eine offene Wiesen- und Bachlandschaft  

entdecken, die ihren eigenen Reiz ausstrahlt.

Zeit zum Durchatmen
Naturpark Siebengebirge
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Naturpark Siebengebirge
www.naturpark-siebengebirge.de

Naturparkhaus in der Geschäftsstelle des VVS
Verschönerungsverein für das Siebengebirge
Forsthaus Lohrberg
Löwenburger Str. 2, D-53639 Königswinter

Naturnahe Bäche, üppige Wildblumenwiesen und

tief eingeschnittene Kerbtäler prägen den Natur-

park  Lahn-Dill-Bergland. Diese reizvolle Mittelge-

birgslandschaft bietet mit ihren idyllischen Tälern

und den traumhaften Weitblicken Erholung pur.

Mit dem 90 km langen Lahn-Dill-Bergland-Pfad

und den 19 Extratouren verfügt der Naturpark

über ein 350 km langes Wanderwegenetz auf 

Premiumniveau. Die Touren führen vorbei an 

den schönsten Flecken des Naturparks – nicht

umsonst sind sie alle nach den Richtlinien des 

Deutschen Wanderinstituts zertifiziert. 

Neu seit 2016 ist die kostenlose Wander-

App des Naturparks. Den Link gibt es 

auf www.lahn-dill-bergland.de

Naturpark Lahn-Dill-Bergland
Herborner Straße 1, D-35080 Bad Endbach
Tel. +49 (0)2776-80115, info@lahn-dill-bergland.de
www.lahn-dill-bergland.de

� Wander-Arrangement im Naturpark 
Lahn-Dill-Bergland

Leistungen: 2 Ü HP (Frühstücksbuffet, 3 Gang
Menü im Partnerrestaurant), Wandervorschläge, 
2 x Lunchpakete, 1 x Kaffee & Kuchen, 1 x Therme
Preis pro Person: 1-Zi-App. 199 € (Belegung 
mit 2 P.)
Buchung:mein kleinHOTEL KG, Nikolauskirchstr. 8
D-35216 Biedenkopf, Tel. +49 (0)6461-923709
www.klein-hotel.de

Das grüne Herz Hessens
Naturpark Lahn-Dill-Bergland
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Nationale Naturlandschaften in � üringen
NATIONALPARK, BIOSPHÄRENRESERVATE UND NATURPARKE IM ÜBERBLICK:

Unstrut

Helme

Saa
le

Werra

Biosphärenreservat
Rhön

Naturpark
Ky� häuser

Nationalpark
Hainich

Biosphärenreservat
� üringer Wald

Waldesluft und Blütenduft
· stille Wälder, blumenreiche Bergwiesen und 
der höchste Berg � üringens mit fast 1000 m

· ältestes Biosphärenreservat Deutschlands

Im Land der off enen Fernen
· abwechslungsreiche, vulkanisch 

geprägte Landschaft, die berühmt 
für ihre fantastischen Fernblicke ist        

Naturpark
� üringer Schiefergebirge

Obere Saale

Land des blauen Goldes
· idyllische Urlaubslandschaften zwischen den 

Wäldern des Rennsteigs mit dem Grünen Band 
und den Burgen der Saale am � üringer Meer

Urwald mitten in Deutschland
· UNESCO-Weltnaturerbe

· romantische alte Buchenwälder 
mit Baumkronenpfad

Alte Grenzregion auf neuen Wegen
· reizvoller Landschaftswechsel zwischen den 

Auen des Werratals und dem off enen Plateau 
des Eichsfelds mit dem Grünen Band

Südharz

Wo der Harz am südlichsten ist …
 · seltene Gipskarstlandschaft und steil 

aufragendes Harzgebirge mit 
naturnahen Buchenwäldern

Wo Barbarossa schlummert
· bedeutendstes Vogelschutzgebiet 
� üringens mit Kranichrastplatz

· Salzquellen, Karsthöhlen, Buchenwälder 
und Steppenrasen als Wanderziele und 

Lebensraum seltener Pfl anzen

Nordhausen

Sondershausen

Heilbad Heiligenstadt

Mühlhausen

Eisenach

Bad Langensalza

ErfurtGotha

Arnstadt

Weimar

Apolda

Jena
Eisenberg

Gera

Sömmerda

Saalfeld

Schleiz
Greiz

Suhl

Bad Salzungen

Hildburghausen

Meiningen

Altenburg

Thüringen in 
Deutschland

Sonneberg

Natürlich kulturvoll 
· Grünes Herz Deutschlands, Urlaubsparadies mit 

viel Wald, Geschichte und Ursprünglichkeit

� üringer Wald
Naturpark

www.meine-natur.
thueringen-entdecken.de
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Kontakt
Naturgenuss GmbH
Nobelstraße 20
D-12057 Berlin 
Tel. +49 (0)30-680856860 
info@naturgenuss.de 
www.naturpark-spezialitaeten.de

PARADIESISCHE GENÜSSE! 
www.naturpark-spezialitaeten.de

Um den Geschmack von Deutschlands Landschaften kennen
zu lernen, müssen Sie nicht weit reisen. In unserem Online-
Shop finden Sie ein vielseitiges Sortiment von Naturpark-
Spezialitäten mit festgelegten Qualitäts- und Herkunftskrite-
rien. Gestalten Sie Ihre Reise ganz nach Lust und Laune aus
über 200 Produkten - ob „Smoothie-Senf“ aus dem Naturpark
Barnim oder „Apfel-Quitten Viez“ aus dem Naturpark Saar-
Hunsrück. 

Machen Sie auch lieben Freunden eine Freude mit einem 
unserer Geschenkpakete oder verschenken Sie einen 
Einkaufsgutschein für Naturpark-Spezialitäten. 

Wer noch mehr Paradiesi-
sches erkunden will, dem sei
der Bildband „Paradiese vor
der Haustür – Deutschlands
Naturparke“ empfohlen. 

Mit rund 300 brillanten Farb-
bildern, einer großen Über-
blickskarte, Hinweisen zu den
wichtigsten Sehenswürdig-
keiten, zu  Rad- und Wander-
wegen, Natur und Kultur 
der Regionen und ihren 
regionalen Köstlichkeiten
macht das 256 Seiten starke

Buch neugierig, Naturparke zu entdecken. Den Bildband gibt’s
natürlich auch in unserem Spezialitäten-Shop auf 
www.naturpark-spezialitaeten.de
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Die Naturparke Luxemburgs
Seit 2016 gibt es in Luxemburg offiziell drei Natur-

parke: den Naturpark Obersauer, den Naturpark

Our und den neu gegründeten Naturpark Mëller-

dall. Damit ist nun ein Drittel der Landesfläche Lu-

xemburgs mit insgesamt rund 60.000 Einwoh-

nern als Naturpark ausgewiesen!

Ziel der Naturparkarbeit ist es, schützenswerte

Landschaft zu erhalten und sie gleichzeitig für 

die Gäste erlebbar zu machen. Die Naturparke in

Luxemburg sind ausgezeichnete Reiseziele für alle

Natur-, Kultur- und Sportbegeisterte – überzeu-

gen Sie sich selbst!

Der Naturpark Obersauer 

Der älteste Naturpark Luxemburgs ist der Natur-

park Obersauer – auch als Wasserregion des Lan-

des bekannt. Eine markante Besonderheit der 

Naturparkregion im Nordwesten des Landes ist

der 3,8 km² große Stausee, der sich zentral in die

urwüchsige Mittelgebirgslandschaft einbettet. 

Der See versorgt ca. 80 % der Gesamtbevölke-

rung Luxemburgs mit Trinkwasser. Erkunden lässt

sich der Stausee z. B. mit einer Solarbootfahrt,

aber auch seine attraktiven Strände und Rund-

wege locken unternehmungslustige Besucher an.

Das Naturparkzentrum in Esch-Sauer befindet

sich auf dem Gelände einer alten Tuchfabrik. Wäh-

rend der Führungen im Museum werden die alten

Web- und Spinnstühle wieder zum Leben erweckt.

Im Naturparkzentrum befindet sich außerdem

eine Verkaufsstelle von regionalen Produkten.

Der Naturpark Our

Im 2005 gegründeten Naturpark Our am Drei-

ländereck, an dem Luxemburg auf Belgien und

Deutschland trifft, bilden Natur, Landschaft und

Kultur die Grundpfeiler der Naturparkaktivitäten.

Dort haben die Gewässer Our, Clerve und Wiltz

eine vielfältige Landschaft mit Bergrücken, Hän-

gen, Terrassen und Talschlingen geschaffen. In

den Feuchtgebieten der Hochflächen und abgele-

genen Gebieten der Flusstäler finden sich wert-

volle Lebensräume für viele bedrohte Pflanzen-

und Tierarten.

Das abwechslungsreiche Gelände zieht vor allem

Wanderer, Rad- und Mountainbikefahrer an. 

Zu den kulturellen Highlights gehören die „Cité de

l’Image“ Clervaux mit der international renom-

mierten Fotosammlung „The Family of Man“ 

sowie die „Cité littéraire“ Vianden mit dem Victor

Hugo-Museum an der Ourbrücke sowie dem 

alljährlichen Bücherfest im imposanten Schloss.
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Der Naturpark Mëllerdall 

Der jüngste Naturpark Luxemburgs liegt im Osten

des Großherzogtums an der Grenze zu Deutsch-

land. Die zahlreichen Mühlen entlang von Sauer

und Schwarzer Ernz sowie viele weitere Bäche

waren Namensgeber des Naturparks.

Die abwechslungsreiche Landschaft der Natur-

parkregion ist durch traditionelle Obstbaumwie-

sen und ausgedehnte Wälder sowie ihre geologi-

schen Besonderheiten – beeindruckende Sand-

steinfelsen, enge Schlüffe und tiefe Schluchten –

geprägt. Das spiegelt sich auch in einer beson-

deren Biodiversität wieder: Neben einer einzig-

artigen Farn- und Moosflora findet man außerdem

viele alte Obstsorten im Naturpark Mëllerdall. 

Erkunden lässt sich die Region am besten zu 

Fuß: Erwandern Sie den Naturpark z. B. auf dem 

prämierten Mullerthal Trail oder auf dem umfang-

reichen Netz an lokalen Wanderwegen. Abrunden

lässt sich Ihr Aufenthalt in dieser geschichts-

trächtigen Gegend mit einem vielseitigen Kultur-

angebot, kulinarischen Spezialitäten regionaler

Produzenten und weiteren naturverbundenen

Freizeitaktivitäten wie Mountainbike, Radfahren,

Klettern oder Wassersport.
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Naturpark Öewersauer
15, route de Lultzhausen
L-9650 Esch-sur-Sûre
Tel. +352 89 93 311
info@naturpark-sure.lu
www.naturpark-sure.lu Naturpark Mëllerdall

8, rue de l'Auberge
L-6315 Beaufort
Tel. +352 26 87 82 91
info@naturpark-mellerdall.lu
www.naturpark-mellerdall.lu

Naturpark Our 
12, Parc
L-9836 Hosingen
Tel. +352 90 81 881
info@naturpark-our.lu 
www.naturpark-our.lu

Tourismusverband Region Müllerthal – 
Kleine Luxemburger Schweiz
Tel. +352 72 04 57
www.mullerthal.lu, www.mullerthal-trail.lu

www.agenda.naturpark.lu

� Entdecken Sie den Naturpark Mëllerdall 

Naturpark-Erlebnisführer für 
Luxemburg – Band 2: Naturpark 
Mëllerdall – Der Erlebnisführer ist
zum Preis von 14 € im Online-Shop
des Tourismusverbandes Region 
Müllerthal – Kleine Luxemburger
Schweiz (www.mullerthal.lu), in 
den Tourist-Infos der Region, im
Buchhandel sowie in ausgewählten 
Verkaufsstellen erhältlich. 

Tourismusverband Region Müllerthal – 
Kleine Luxemburger Schweiz, B.P. 152
L-6402 Echternach
Tel.: +352 72 04 57
mullerthal.lu, mullerthal-trail.lu
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� Naturpark-Bettsäächertage,
Die moselfränkischen Löwenzahntage
9. März bis 16. April 2017

� Naturpark-Pilzwochen
28. August bis 27. Oktober 2017

� Kartoffeltage Saar-Hunsrück
7. Oktober bis 22. Oktober 2017

� Wildwoche Saar-Hunsrück
4. November bis 12. November 2017

Naturpark Saar-Hunsrück e. V.
Trierer Str. 51, D-54411 Hermeskeil
Tel. +49 (0)6503-92140
info@naturpark.org, www.naturpark.org

� 10 Tage auf dem Saar-Hunsrück-Steig von
Idar-Oberstein nach Trier

Auf 140 erlebnisreichen Kilometern geht es von der
Edelsteinstadt Idar-Oberstein durch den Naturpark
Saar-Hunsrück zur Römerstadt Trier. Zwei der
Etappen führen durch den Nationalpark Hunsrück-
Hochwald mit dem Erbeskopf, dem höchsten Berg
in Rheinland-Pfalz, Hochmooren und dem kelti-
schen Ringwall.
Leistungen: 8 ÜF, Reiseunterlagen, Gepäcktransfer
zusätzlich buchbar. 
Preis pro Person: ab 560 €
Buchung: Hunsrück-Touristik-GmbH, Gebäude 663
D-55483 Hahn-Flughafen
Tel. +49 (0)6543-507700
info@hunsruecktouristik.de

Der länderüberschreitende Naturpark Saar-

Hunsrück erstreckt sich über 2.055 km² im 

Dreiländereck Deutschland, Frankreich und 

Luxemburg von der Mosel bis auf die Höhen des

Rheinischen Schiefergebirges im Hunsrück. Als

zertifizierte Premium-Wanderregion bietet der

Naturpark Genusswandern mit Trekkingcharakter

auf hohem Niveau. Die saisonale Kulinarik ist

köstlich und zauberhaft: Ein echter Gaumen-

schmaus bei den Kartoffeltagen und der Wild-

woche Saar-Hunsrück, ein pures Geschmacks-

erlebnis bei den Naturpark-Pilzwochen oder 

delikate Löwenzahnköstlichkeiten bei den 

regionalen Bettsäächertagen.

Der Naturpark Saar-Hunsrück und der National-

park Hunsrück-Hochwald bilden das Zentrum der

zertifizierten Premium-Wanderregion Saar-Huns-

rück. Sie bietet Genusswandern auf dem 410 km

langen Fernwanderweg Saar-Hunsrück-Steig und

den 111 Traumschleifen. Die Traumschleifen sind 

Premium-Rundwanderwege auf allerhöchstem 

Niveau. Durch die naturnahe Wegeführung auf

Waldboden, Graspfaden oder entlang von Bächen

abseits von Ortschaften steht das Erlebnis der 

natürlichen Stille im Vordergrund. Regionale 

Genüsse sind garantiert bei den Saar-Hunsrück-

Wanderwirten, Gastgebern die sowohl als wander-

freundlich zertifiziert sind, als auch Speisen und

Getränke aus der Region anbieten.

Projektbüro Saar-Hunsrück-Steig
Zum Stausee 198
D-66679 Losheim am See
Tel. +49 (0)6872-9018100
www.saar-hunsrueck-steig.de

Erlebnisregion
für Abenteurer 
und Genießer
Naturpark Saar-Hunsrück
mit Nationalpark 
Hunsrück-Hochwald

Premium-Wanderregion 
Saar-Hunsrück
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� Wandern auf dem Soonwaldsteig

In 6 Tagen über den Soonwald von Kirn nach Bingen
Leistungen: 5 ÜF, Zimmer mit Dusche/WC; 
4 x Lunchpaket, 1 x Kartenmaterial pro Gruppe,
Personentransfers SWS-Hotel und zurück
Preis pro Person im DZ: ab 299 €, im EZ ab 359 €
Gepäcktransfer auf Wunsch möglich
Buchungen:
Naheland-Touristik GmbH 
Bahnhofstraße 37, D-55606 Kirn 
Tel. +49 (0)6752-137610, www.naheland.net

Hunsrück-Touristik GmbH, Gebäude 663
D-55483 Hahn-Flughafen, Tel. +49 (0)6543-
507700 www.hunsruecktouristik.de

Wald-Wein-Wohlfühlen
Vielfalt im Naturpark Soonwald-Nahe 

Der Naturpark Soonwald-Nahe erstreckt sich 

mit 73.500 ha von den herbschönen Höhenzügen 

des Hunsrücks über den von tiefen Bachtälern

durchzogenen Soonwald bis hin zu den sanften

Rebhängen des sonnigen Nahetals. Diese natur-

räumliche Vielfalt kann auf dem 85 km langen

Premiumwanderweg „Soonwaldsteig“ auf schma-

len Pfaden erwandert oder auf einer der zahlrei-

chen Radrouten mit dem Rad erkundet werden.

Burgen und Schlösser auf den Bergspitzen zeu-

gen vom Einfluss der Sponheimer Adelsfamilie 

im Mittelalter. Erholungssuchende finden in den

drei Kurbädern Bad Kreuznach, Bad Sobernheim 

und Bad Münster am Stein-Ebernburg Wohlfühl- 

und Gesundheitsangebote. Nach einem erlebnis-

reichen Tag kann man es sich mit einem Glas 

Nahewein und einem deftigen Hunsrücker Spieß-

braten gutgehen lassen. 
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Naturpark Soonwald-Nahe, Ludwigstraße 3-5
D-55469 Simmern, Tel. +49 (0)6761-820, Fax -829662
info@soonwald-nahe.de, www.soonwald-nahe.de 
www.soonwaldsteig.de
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Der 180 km lange Premiumwanderweg „DER

HOCHRHÖNER“ erschließt die schönsten Aus-

blicke im „Land der offenen Fernen“,  z.B. von der

Milseburg mit ihrem archäologischen Rundweg.

Die Lehrpfade durch das Rote und Schwarze Moor

sind weitere Etappenziele entlang des HOCH-

RHÖNERS. In den Moor-Info-Stellen können sich

die Besucher über die Tier- und Pflanzenwelt der

Moore informieren. Neben dem HOCHRHÖNER

warten zahlreiche Rhönrundwege und Extratouren

auf erlebnishungrige Wanderer. Die Extratouren

Guckaisee und Kreuzbergtour verbinden jeweils

die höchsten Berge in der hessischen und bayeri-

schen Rhön: Wasserkuppe mit Segelflugmuseum

und Kreuzberg mit Franziskanerkloster.

Informationen zu Unterkünften, Veranstaltungen
und buchbaren Pauschalen erhalten Sie über das
Rhön-Info-Zentrum auf der Wasserkuppe
Tel. +49 (0)6654-918340, tourismus@rhoen.de
oder im Infozentrum Rhön in Oberbach
Tel. +49 (0)9749-91220, infozentrum@rhoen.de

Unterwegs im Land
der offenen Fernen
Naturparke Hessische Rhön 
und Bayerische Rhön 

Naturpark Hessische Rhön, naturpark@landkreis-
fulda.de, www.brrhoen.de

Naturpark und Biosphärenreservat Bayerische Rhön
e.V., info@nbr-rhoen.de, www.brrhoen.de 
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� Wandern im Herzen des Fichtelgebirges

Leistungen: 7 Ü, Frühstücksbuffet, 4-Gang-Abend-
menü, Obstteller, Bademantel, Nutzung von Sauna
und Schwimmbad, 1 x geführte Wanderung, 1 x
Auffahrt auf den Ochsenkopf, 2 x Lunchpaket für
unterwegs, Wanderinfos und Tourenvorschläge
Preis pro Person im DZ: ab 483 €/ EZ: ab 539 €
Buchung: ganzjährig
Hotel Kaiseralm GmbH, Fröbershammer 31
D-95493 Bischofsgrün, Tel. +49 (0)9276-800
info@kaiseralm.de, www.kaiseralm.de

� Auf Schusters Rappen

Leistungen: 5 ÜF, tägliches 3-Gänge-Abendmenü:
3 Hauptgerichte zur Auswahl, 1 x Begrüßungs-
getränk, Vorschläge für Wanderungen ab unserem
Haus, Trockenraum, 1 x Fritsch Wanderkarte pro
Zimmer, reichhaltiges Frühstück, fettreduzierte 
u. leichte Speisen, tägliches Lunchpaket, 1 x Ein-
tritt für Greifvogelpark Wunsiedel, 1 x Eintritt 
für Felsenlabyrinth auf der Luisenburg, 1 x Eintritt
im Wildpark Waldhaus Mehlmeisel
Preis pro Person im DZ: 202,50 €
Buchung: Frühjahr bis Herbst, tägliche 
Anreise und Verlängerung möglich:
Gasthof & Pension Waldfrieden, Inh. Edda Pöllath
Schneebergweg 7, D-95682 Brand/Oberpfalz
Tel. +49 (0)9236-376, kontakt@gp-waldfrieden.de
www.gasthof-pension-waldfrieden.com

� Jean Paul – Wanderer und Literat

Wanderung auf dem 200 km langen Jean Paul
Wanderweg, Teilstücke frei wählbar
Leistungen: 3 ÜF im Fichtelgebirgsgasthof, 
Lunchpaket, Gepäcktransfer, Fritsch Wanderkarte
Preis pro Person im DZ: ab 189 €, 
bei eigener Anreise
Buchung: ganzjährig
Nähere Informationen: 
Tourismuszentrale Fichtelgebirge e.V.
Gablonzer Str. 11, D-95686 Fichtelberg
Tel. +49 (0)9272-969030 
info@tz-fichtelgebirge.de, www.tz-fichtelgebirge.de
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Bayerns 
steinreiche Ecke
Naturpark Fichtelgebirge

Entdecken Sie bei Ihren Wanderungen die ursprüng-

liche und herbe Schönheit des Fichtelgebirges 

mit seinen dunklen Fichten- und Buchenwäldern,

Felsenlabyrinthen und bizarren Felsformationen.

So finden Sie hier 90% aller weltweit vorhande-

nen Gesteinsarten. In Mulden und Tälern sind

Seen, aber auch Hochmoore zu finden, die eine

geheimnisvolle Atmosphäre verbreiten. Eine 

Landschaft, die auf allen Wanderungen vielfältige

Ansichten bietet und zum Erholen und Entdecken

einlädt. Mittlerweile hat sich das Fichtelgebirge 

zu einem Radwegeknoten wahrhaft europäischen

Ausmaßes entwickelt. Hier ist für jeden Geschmack

und jede Leistungsstufe der richtige Radweg dabei.

Schönes „erfahren” und stilvoll genießen: Die 

Porzellanstraße im Fichtelgebirge lädt zu Entde-

ckungen rund ums „Weiße Gold” ein. Ein Besuch

im Porzellanikon, dem größten Fachmuseum für

Porzellan in Europa, gibt einen Einblick in die über

200 Jahre dauernde Tradition der Porzellanher-

stellung. Die Tourismuszentrale bietet attraktive

Pauschalen zum Erkunden des Naturparks 

Fichtelgebirge an.

Naturpark Fichtelgebirge e.V., Jean-Paul-Str. 9
D-95632 Wunsiedel, Tel. +49 (0)9232-80423
Fax -809423, info@naturpark-fichtelgebirge.org
www.naturpark-fichtelgebirge.org
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� Wandern mit Tabasco, Cayenne, 
Pepperoni & Co.

Einfach mal ein Lama mieten und auf den schönsten
Wanderrouten rund um den Döbraberg die Natur
des Frankenwaldes genießen. Ob allein oder in der
Gruppe – Urlauber, die einen plüschigen Gefährten
an ihrer Seite haben, nehmen Natur und Land-
schaft um sie herum viel intensiver wahr. 
Preis: für eine Wanderung ab 25.- € pro Stunde
Buchung: www.mitimino-lamas.de
Tel. +49 (0)9289-964784
Veranstalter:Mitimino-Lamas, Familie Baier
Döbrastöcken 5, D-95119 Naila
Weitere Informationen: 
FRANKENWALD TOURISMUS Service Center
Adolf-Kolping-Straße 1 
D-96317 Kronach
Tel. +49 (0)9261-601517
www.frankenwald-tourismus.de

„Qualitätsregion
Wanderbares
Deutschland“
Naturpark Frankenwald

Die noch vielerorts ursprüngliche Mittelgebirgs-

landschaft im Norden Bayerns besticht nach der

Zertifizierung durch den Deutschen Wanderver-

band mit seinen herausragenden Wanderqualitä-

ten. Der FrankenwaldSteig und die vielen Franken-

waldSteigla bieten naturnahen Wandergenuss 

mit „Stille hören“, „Weite atmen“ und „Wald ver-

stehen“. Entdeckertouren entlang der ehemaligen 

innerdeutschen Grenze, dem heutigen „Grünen

Band“, laden ebenso ein wie eine tierische Wan-

dertour auf den Döbraberg oder die Gastronomen

mit der leckeren Frankenwald Küche.

Naturpark Frankenwald e.V., Güterstraße 18, 
D-96317 Kronach, Tel. +49 (0)9261-678242, Fax -678211 
naturpark.frankenwald@lra-kc.bayern.de
www.naturpark-frankenwald.de
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� Oberpfälzer Seenweg

Als Teil des Goldsteig-Wanderwegenetzes führt der
Oberpfälzer Seenweg vorbei an den Historischen
Felsenkellern Schwandorf, dem Murner See und
dem Eixendorfer See. Tipp: Herrlicher Ausblick
vom Hirschberg-Aussichtsturm! 

� Rad-Region Oberpfälzer Wald

Entdecken Sie die Fluss- und Bahntrassen-Rad-
wege mit der kostenlosen Radkarte Landkreis
Schwandorf. 

Weitere Informationen: 
Tourismuszentrum Oberpfälzer Wald
Landkreis Schwandorf, Obertor 14
D-92507 Nabburg
Tel.+49 (0)9433-203810, Fax -203820
info@touristik-opf-wald.de
www.oberpfaelzerwald.de

Erlebnispark 
Wasser-Fisch-Natur
Naturpark Oberpfälzer Wald

Lust auf Natur? Der Naturpark Oberpfälzer Wald

lockt mit seinen Burgen, bewaldeten Hügelketten

sowie lebendigen Fluss- und Seenlandschaften 

ins Freie: Wie wär’s mit einer familienfreundlichen

Radtour um den Murner See? Ob Barfußpfad, 

Aussichtsturm oder Märchengarten: Die rund 

6 km lange Tour hält viele Stationen zum 

Mitmachen bereit. Ein besonderes Highlight ist der

Erlebnispark Wasser-Fisch-Natur. Ein naturnaher

Wasserspielplatz mit Spielschiff, Hängebrücke,

Floß sowie Infos zum Karpfen erwartet die kleinen

Abenteurer. Freuen Sie sich auf spannende Tage!
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Naturpark Oberpfälzer Wald e.V.
Wackersdorfer Straße 80
D-92421 Schwandorf
Tel. +49 (0)9431-4710, Fax -471444
npv@naturpark-opf-wald.de
www.naturpark-opf-wald.de



� Unser Tipp:

Wandern auf dem Goldsteig von Waldmünchen bis
Bayerisch Eisenstein, buchbar über die Touristinfo
Waldmünchen, Tel. +49 (0)9972-30725
www.waldmuenchen.de

Kostenlos bestellen:
Wandermagazin Bayerischer Wald
mit Fernwanderwegen, Tourentipps,
Berghütten und Angeboten beim

Tourismusverband Ostbayern e.V. 
Tel +49 (0)941-585390
www.bayerischer-wald.de
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Der Bayerische Wald bildet zusammen mit dem

Böhmerwald die größte geschlossene Waldfläche

Europas – eine gewaltige Ursprünglichkeit, die

international als einzigartiges Beispiel für Ökolo-

gie und Nachhaltigkeit gilt. Entlang der bayerisch-

böhmischen Grenze liegt der Naturpark Bayeri-

scher Wald. Zahlreiche Gipfel über 1.000 m

und eine einzigartige Wildwasserflusslandschaft

prägen den Naturpark. Im Naturpark Oberer

Bayerischer Wald hat die Natur im Laufe von

Jahrmillionen an diesem landschaftlichen Schatz-

kästchen gefeilt. Wie ein roter Faden zieht sich

der Qualitätswanderweg Goldsteig durch beide

Naturparke. Mit 660 km ist er der längste Fern-

wanderweg Deutschlands.

Naturpark Bayerischer Wald e.V.
Tel. +49 (0)9922-802480
www.naturpark-bayer-wald.de

Naturpark Oberer Bayerischer Wald
Tel. +49 (0)9971-78394
www.naturpark-obw.de
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Genussvoll 
wandern auf dem
Goldsteig
Naturparke im Bayerischen Wald  
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Die 48 Österreichischen Naturparke sind immer

eine Reise wert, denn ihre landschaftliche Viel-

falt ist atemberaubend: Sanfte Tallandschaften, 

wilde Gebirgsbäche, saftige Almwiesen, markante

Schluchten, Urwaldreste, Wasserfälle wie auch

blumenreiche Teich- und Moorlandschaften 

prägen die typischen Natur- und Kulturland-

schaften und machen sie zu dem was sie sind:

Landschaften voller Leben.

Die Naturparke bieten ihren Besucherinnen und

Besuchern eine große Palette an Freizeitange-

boten – vom reinen Naturgenuss über Wanderun-

gen und Radtouren bis hin zu Wildtierbeobachtun-

gen und informativen Bildungsangeboten. Auch

kulinarische Besonderheiten können entdeckt

werden: Unsere regionalen Spezialitäten, die

durch eine nachhaltige Bewirtschaftung erhalten

Die schönsten
Natur- und 
Kulturlandschaften
Österreichs

Verband der Naturparke Österreichs
Alberstraße 10, A-8010 Graz
Tel. +43 (0)316-31884899
office@naturparke.at 
www.naturparke.at 

bleiben, verführen zum Genuss und sind immer

eine Kostprobe wert.

Besuchen Sie die schönsten Natur- und Kultur-

landschaften Österreichs und entdecken Sie diese

Landschaften voller Leben, mit ihren besonderen

Naturerlebnissen und ihrer eindrucksvollen 

Artenvielfalt!
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� „Wittelsbacher, Wandern & Weißbier“ 
Kelheim bildet das östliche Tor zum Naturpark 
Altmühltal und stellt mit der Lage an Donau und
Altmühl einen idealen Ausgangspunkt für 
Wander- und Radtouren dar.
Leistungen: 2 ÜF, Stadtführung, Schifffahrt von
Kelheim durch den Donaudurchbruch zum Kloster
Weltenburg (einfach), Überfahrt mit Zille oder 
Seilfähre, Brauereiführung mit Weißbierverkostung
im „Weissen Bräuhaus“; freier Eintritt in Befreiungs-
halle, Archäologisches Museum, Orgelmuseum 
Preis pro Person im DZ: 139 €, im EZ: 169 € 
Buchung: 28. April bis 5. November 2017
Tourist-Info Stadt Kelheim
Ludwigsplatz 1, D-93309 Kelheim
Tel. +49 (0)9441-701234, Fax -701207
www.kelheim.de, tourismus@kelheim.de

� Römer auf Zeit im Naturpark Altmühltal
Lagerleben wie vor 2.000 Jahren am UNESCO-
Welterbe Limes. Schlafen im Zelt, kochen am 
Lagerfeuer, römisches Handwerk, u. v. m. 
Das erlebnisreiche Wochenende in freier Natur 
ist geeignet für die ganze Familie.
Leistungen: 2 Tage Verpflegung und Programm,
1 Ü im Zelt
Termine:www.naturpark-altmuehltal.de/roemerlager
Preis pro Person: 189 €
Familienpreis: 2 Erwachsene mit bis zu drei 
Kindern 333 €, 1 Erwachsener mit 1 Kind 273 €
Informationen und Buchung:
Infopoint Limes im Römer und Bajuwaren Museum
Burg Kipfenberg, D-85110 Kipfenberg
Tel. +49 (0)8465-905707, Fax -905708
bajuwarenmuseum@altmuehlnet.de
www.infopoint-limes.de

Mitten in Bayern liegt der Naturpark Altmühltal.

Aktives Entdecken steht hier im Vordergrund, 

zum Beispiel auf dem 166 km langen Altmühltal-

Radweg. Als Klassiker der Radlregion zählt er 

zu den beliebtesten Radwegen Deutschlands. 

Auch bei idyllischen Wandertouren, z.B. auf dem 

Altmühltal-Panoramaweg, können Sie die einzig-

artige Landschaft des Naturparks mit seinen 

Wacholderheiden und bizarren Felsformationen

erleben. Oder wie wäre es mit einer Bootstour?

Die gemächliche Altmühl ist der ideale Wander-

fluss – das ultimative Sommervergnügen für

stressfreien Urlaubsspaß.

Kulturinteressierte kommen bei uns auch nicht zu

kurz. Sie können prächtige Schlösser, erhabene 

Burgen, Kirchen und Klöster erkunden. Faszinie-

rend sind die vielen römischen Zeugnisse entlang

des UNESCO-Welterbes Limes: Gutshöfe, Kastelle

und Wachttürme wurden konserviert oder wieder

so aufgebaut, wie sie am einstigen Grenzwall des

Römischen Reiches standen. Noch weiter zurück

in die Geschichte der Region entführen die Stein-

brüche und Fossilienmuseen im Naturpark: Fossile

Schätze aus dem einstigen Jurameer sind hier

ausgestellt, darunter der Urvogel Archaeopteryx,

der weltweit nur im Altmühltal gefunden wurde.

Felsentürme und Flusszauber
Naturpark Altmühltal 

Informationszentrum Naturpark Altmühltal
Notre Dame 1
D-85072 Eichstätt
Tel. +49 (0)8421-98760
Fax -987654
info@naturpark-altmuehltal.de
www.naturpark-altmuehltal.de



Wo die Schweiz am ursprünglichsten ist
Schweizer Pärke

Während fast hundert Jahren gab es in der

Schweiz einen einzigen Park, den „Parc Naziunal

Svizzer“ im Engadin in Graubünden, gegründet

1914. In den letzten zehn Jahren hat der 

Schweizerische Nationalpark zahlreiche kleine

Geschwister erhalten: 19 weitere Pärke befinden

sich zurzeit im Betrieb oder in Errichtung und

warten darauf, entdeckt zu werden.

Zwei Pünktchen auf dem „A“
In der Schweiz ist alles ein bisschen anders. So 

heißen die Naturparke einfach „Schweizer Pärke“,

mit zwei Pünktchen auf dem „A“. An diesen

Namen muss man sich erst gewöhnen. Aber bald

ist er einem ebenso vertraut wie die typische 

Dialektfärbung des Schweizer Hochdeutschs,

herb und charmant zugleich. 

In allen Landesteilen

Schweizer Pärke gehören zu den ursprünglichs-

ten Natur- und Kulturlandschaften des Landes.

Wir finden Pärke im Jura, in den Voralpen und den

Alpen, in allen vier Sprachregionen der Schweiz.

Es sind besonders intakte Landschaften, abseits

der großen Tourismusstationen.

Natur und Kultur

Die Schweizer Pärke bieten Ihnen echte Natur-

erlebnisse, faszinierende Geschichten, Kontakte

zu einer lebendigen Bevölkerung und den Genuss 

regionaler Spezialitäten. 

Interaktive Webkarte und neue Schweizer 

Pärke App unter: www.paerke.ch

Schweizer Pärke 
Monbijoustrasse 61 
CH-3007 Bern 
Tel. +41 (0)31381-1071 
info@paerke.ch 
www.paerke.ch

� Schweizer Pärke

Schweizerischer Nationalpark, Graubünden 
Nationalpark Adula*, Graubünden/Tessin 
Nationalpark Locarnese*, Tessin
Naturpark Beverin, Graubünden  
Landschaftspark Binntal, Wallis
Parc régional Chasseral, Bern/Neuenburg
Naturpark Diemtigtal, Bern 
Parc du Doubs, Jura/Neuenburg/Bern
Parc Ela, Graubünden 
UNESCO Biosphäre Entlebuch, Luzern
Naturpark Gantrisch, Bern/Freiburg
Parc naturel régional Gruyère Pays-d’Enhaut,  
Waadt/Freiburg 
Jurapark Aargau, Aargau/Solothurn
Parc Jura vaudois, Waadt
Naturpark Pfyn-Finges, Wallis
Naturpark Schaffhausen*, Schaffhausen
Naturpark Thal, Solothurn
Biosfera Val Müstair, Graubünden
Wildnispark Zürich Sihlwald, Zürich
Naturerlebnispark Jorat*, Waadt

* Pärke in Einrichtung, übrige Pärke in Betrieb 
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Die über 100 Naturparke sind Symbol für die Schönheit und 
Vielfalt unserer Heimat. Gemeinsam mit den Naturparken 
setzt sich Kaufland für den Schutz und die Weiterentwick-
lung einzigartiger Landschaften in Deutschland ein. 

www.kaufland.de/naturparke

Eine starke Partnerschaft für 
Mensch und Natur in der Region!
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Verband Deutscher Naturparke e.V.
Holbeinstraße 12
D-53175 Bonn
info@naturparke.de
www.naturparke.de
www.naturparkfotos.de

unterstützen Naturparke Deutschland 


